Plat végétarien ‘ gg;g\i?:ngzs h M e n u " B i fo) " Ces menus ont été
. - réalisés en collaboration
ﬁ Plat sans viande * = Plat avec du porc ¢ . . . .

(PC) = Plat complet 1 pr‘OdUI‘I' bio/ Jour avec notre diététicienne.

DU 18/08/2025 AU 22/08/2025

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES
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lundi 18 mardi 19 mercredi 20 Jjeudi 21 vendredi 22
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Salade de pomme de terre Pasteque Cervelas* Coeur de laitue Courgettes rapées
Mache vinaigrette Crépe au fromage
\ A A A A
4 Y A A A 4
1 (2 Tranche de colin )] Tomate farcie* 0 Boulette de boeuf Emincé végétal BIO 0 Sauté de porc* aux
fagon fish & chips a I'andalouse sauce tomate olives
2 Finger de Eoulet aux 2 Quenelle de brochet Omelette sauce () Emincé de dinde basquaise () Filet de lieu MSC a
corn tlakes ) sce Nantua milanaise ) l'oseille
Nugget's de blé Tomate farcie veggie Nem aux légumes
\ A A A A A
4 Y A A A A
@ Epinards béchamel Riz BIO Carottes BIé au beurre Petit pois
lAccompagnement
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== 1 Gouda a la coupe Camembert a la Fromage blanc Vache picon Velouté fruix
“ coupe
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LAITAGES 3
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Péche plate BIO Mousse chocolat au lait Banane BIO Marmelade de pommes Gateau maison au caramel
maison (oeufs BIO)
DESSERTS 3
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